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ECTETUKA Y CKUJABLY - BAJIET HA CKUJAMA

Po6ept POIIPET?, lamup PACTUR?

'Yuusepauret y beorpaay, ®akysnter cnopta v puU3WYKOr BacnuTama, beorpaz, Cpbuja
2Penpe3eHTaTUBAll Yy HOPJUjCKOM CKUjakby - GUATIOHY

YBOg

CaBpeMeHO CKUjakbe 00yxBaTa HEKOJIMKO CKHjallIKUX CIOPTOBA: AJITICKO CKUjambe
(eHr. Alpine skiing); Ckujauiko Tp4ambe (eHr. Cross-country); CKujallke CKOKOBe (eHT. Ski
Jumping); CHoy6opz (eHr. Snowboard) u ®puctaji u ©@pupajg (eHr. Fresstyle & Freeski) y
oKBHUPY Kojer cy Cku Kpoc, Ppucky, ['pbe 1 AkpobaTcku CKOKOBH (eHT. Ski Cross, Freeski,
Moguls and Aerials) (www.fis-ski.com). CBY cHOPTOBM Cy TAKMHU4YapCKOT KapaKTepa, 0K
Ce Kao peKpeaTHBHH BH/, Hajuelllhe MpuMemwyjy AJNICKO CKUjame, CKUjallKo Tpyame
u CHoy6opA. baB/bewe TaAKMUYApCKKMM MJIM CAMO peKpeaTUBHUM OOJMIMMA CKUjamba,
HUKOra He 0CTaBJ/ba PAaBHOAYUIHUM 300T JielloTe crieliiPpUIHOT TPUPOJHOT OKPYKeHba
IJIaHWHE, CHera, CyHla, JIpyruX CKWjalla, Kau3ehr Ha CKHjaMa IO Ty C1000JHO, Y3
MHUHHMAJIHO yJarawke GpU3UUKOr Harnopa U 3aJ0BO/bCTBO HAKOH YCIEIIHO U3BeJleHUX
NOKpeTa. YIPKOC HENOCTOjaby jacHO JePpUHUCAHOT CTaBa IITa je TO JIeNO U eCTETCKO
y CIIOPTY U CKHjamy, BehuHa ce ciaxe /a ce y u3Bohemwy MoKpeTa Ha CKUjaMa MOXKe
M3/IBOjUTH ecTeTCKa KoMmoHeHTa. CKJaJ, NMOKpeTa, CUHXPOHMU3allkja, NMOBE3aHOCT,
JIMHAMHUKA, pUTaM U CJI. YUHE eCTeTCKU J0XHUBJbaj V CKujamwy. Ocehaj ecTeTckor je
JINYaH, Cy0jeKTHBaH U MOXe OUTH pas3/IMYMTOT UHTeH3UuTeTa. EcTeTcka KOMIOHeHTa
MO3Ke OUTH 0>KHMBJbEHA KAKO 0/ CaMOT CKHjallla, JUYHO, TAKO U O/ CTPaHe MocMaTpaya.
[TocTaB/ba ce mUTame, O/ yera 3aBUCU Ja JIU he MmoBe3uBamwe 3a0KpeTa Ha CKUjaMa,
CKOKOBA, OKpEeTa, YCKJaheHOCT pUTMa, Op3MHA U LieJIOKYIaH CKJaJ| OBUX eJieMeHaTa
MMaTH U eCTeTCKY BpeHOCT?

[IpeaMeT paja je HAYMH BpeAHOBAhA €CTETCKOT y CKUjAllIKUM AUCLUIIIMHAMA
a MJ/b []a Ce aHaJIM3Mpajyhy HauMHe BpeJHOBamWba YKaXKe Jla Ce YMETHHUYKHU eJIeMeHTH,
oCUM y baseTy Ha CKMjaMa, Y CaBpeMeHUM AUCLUIIJIMHAMa CKUjama, He BpeJHyjy Ha
Ha4YMH KaKoO Ce TO paJiu ca YMeTHUYKUM CaJp>KajuMa, Beh Aa cybjeKTUBHM ocehaj
€CTEeTCKOT IIPOUCTHUYE U3 HbUX0BE TeXHUYKE a/Id He U YMEeTHUYKe CaZipKUHe.

Teopujcka mos1asuIITa €CTETCKOT Y CKHjaby

EcTeTUKa y CKHjamy, 32 Pa3/IMKy O eCTeTUKe y CAUKApCTBY, BajapCTBYy U My-
3UIM, NOJpa3yMeBa eCTETUKY MOKPETa, NMONyT MOKpeTa y IJjiecy, 6aseTy UId HEKUM
0/l eCTEeTCKHX CIIOPTOBAa: YMETHUYKOM KJIHM3akhy, pPUTMHUYKOj TMUMHACTHUIM, CKOKOBUMA
y BOAY, TPaMOOJIMHU. 3a pa3JIMKy 0Jf yMETHOCTH, CIIOPTCKe popMe ecTeTHKe Moipasy-
M€eBajy Apyrauuje BpeJHOBaE Tj. ponucaHe cy oapehenum npasuarma (Reid, 1970;
Best, 1974; Cordner, 1988; Edgar, 2013; Saraf, 1980; Toner & Montero, 2020). Ocum
CIOPTCKUX MpaBuUJia, U3BOhewe MOKpeTa y COOPTY NojpasyMeBa AepUHUCAH HAYMH
u3Bohema - TEXHUKY U HbUXOBY TEXKHUHCKY CJI0KEHOCT. 32 U3Boheme OBUX eJieMeHaTa
HEONXOJHE CY MOTOPUYKE CIIOCOOHOCTU U ICHUXOJIOIIKE KapaKTepucTuke. U3 passiu-
YHUTOCTHU CaJIpXKaja y CIOPTY, @ Ipe CBera U3 HauMHa HUXOBOT U3BOhema MpoucTuye
NHUTalke eCTETUKE U HeHOT BpeIHOBaa. Y CIOPTY, AO0XKUBJbAj JIEMOT NPOUCTUYE U3 U




He MOXKe OUTH U3BAaH TEXHUYKE YCIELUIHOCTU U3BEJEHOT jep KPajiby [[U/b ¥ CIIOPTY je
NpaBUJIHO U3Bohemwe ofpeheHe TexHUKe NMokpeTa. CaMo MpaBUIHO U3BeJleHe dopme
KpeTama pe3y/ITUPAjy YCIEeIHO U3BeJeHOM TEXHUKOM, Koja Mopa 6UTH epHKacHA, pa-
[[MOHAJIHA, CBPCUCXO/IHA, KOOPAUHUCAHA Y IPOCTOPY U BpEMEHY, PUTMUUYKHU Y3 MY3HUKY.
YnpaBo MCIyHEHOCT OBUX YCJI0BA M CaBPUIEHCTBO U3BOhemwa m3asuBa ocehaj siemore
U3Be/IeHOT.

Wmajyhu oBy ,ynoTpe6HY” BpeHOCT NMOKpPeTa U 1ITa je Liu/b KpeTama/Bexoe,
IIOCTaB/ba Ce NMUTAlkE YMETHUUKOT, €CTETCKOT U HUXOBOT BpeJIHOBAaHa Yy CKHUjaby
OJIHOCHO y KO0jOj Mepu OBHM CIOPTOBHM CaJipXKe €CTETCKHU J0KUBJbaj, CTUJIU30BaHE
NIOKpeTe, eMOLHje, U3PaXKajHOCT, eCTETCKM 00JIMKOBaHA KpeTama.

AHain3a npo6JseMa - eCTeTCKU CHOPTOBH Y CKHjaby

JlaHac, Hajno3HaTHje AUCLUUIJIMHE AJICKOT CKHUjamka He CcaJp)Ke eJIeMeHTe
KOjU ce BpeAHYjy Yy ecTeTCKoM cMucay. CaMo TeXHUYKO M3Bohere MOKpeTa, HhHUX0Ba
palMoOHaJHOCT, epUKACHOCT U YCKJIaheHOCT MOTy M3a3BaTH ocehaj ienoTe U eCTeTCKOT,
aJIi ce OHO Kao TaKBO He BpejHyje. CaBpeMeHO CKHjabe ce PyKOBOAU TecaoM “Gpike,
BUllle, jaue” (citius, altius, fortius), a BpeJHyje ce IOCTUTHYTO BpeMe Ha CTa3H, AY>KUHA
CKOKa. Mnak, y CKujalKkoM cropTy, Yy okBupy MehyHapozHe ckujauike dpegepanuje (eHr.
Fédération internationale de ski - FIS) nocToju rpyna cnopToBa y KojuMa ce BpejHyje
ecTeTCKa KOMIOHeHTa Hu3BeJibe. Tako3BaHO AKpOOATCKO CKUjame (eHTI. Freestyle)
obyxBaTa JUCLUIJIMHE: COYCT NpeKo rp6a (eHr. Moguls), akpobaTCKH CKOKOBU (€HT.
Aerials) w xand-najn (eHr. Half-Pipe) y kojumMa ce, 3a oapeheHe enemeHTe, 106Ujajy
OlleHe 3a eCTeTCKy BpeJHOCT u3Bohemwa. MehyTumMm, nmocraB/ba ce NmuUTame IITA CY
,ECTETCKU" Ca/IpXKaju TUX JUcHUIIMHA. CKOKOBU, OKpeTH, pasHe pUrype y Kojuma ce
oliewyje dasa oJpasa, JieT, JJOCKOK U TeXHUUKe TEeXXUHe ejleMeHaTa, Yy KojuMa je 1ii/b
CUTYPHOCT, TAaYHOCT, IPELU3HOCT, MPeJCTaB/bajy TEXHUUKO ,MajCTOPCTBO" Koje 360r
CBOje CaBPLIEHOCTHU Jjaje YTUCAK JIENoT U ecTeTCKOr. Kao mTo ce BUAM, HU jefjlaH Of
HaBeJIEeHUX CKHUjalIKHUX CIIOPTOBA He MpOLEHYyje eCTETCKU J0XKUBJ/baj, CTUJIU30BaHE
[IOKpeTe, eMoOliyje, U3Pa)KkajHOCT, jeJHOM pedjy, YMeTHUYKY BPELHOCT TEeXHUYKHU
M3BeJleHUX KpeTakba.

Unak, y jeqjHOM nepuoJy pa3Boja, UCTOpPUja CKHjamba OeJsieXKU IO0CTOjambe
CKHjalUKOI' CIIOPTA KOjHU je y OCHOBY MMAO 3a LiWJ/b UCIIO/baBakhe BEIITUHE CKUjamba Ca
eJleMeHTHMa eCTeTHKe, OJJHOCHO KpPO3 eCTeTCKU O0OJIMKOBaHa KpeTawa — OajseT Ha
CKHjama.

BasieT Ha ckMjama

BaseT Ha ckujaMa je TakKMUYapCKa JUCHUILJIMHA cacTaB/beHa OJi KOMOWHaluje
eJleMeHaTa YMEeTHUYKOT KJIM3akha U aKPOoOATCKUX esieMeHaTa mapTepHe T’MMHACTHKe,
NpPEeTBOPEHUX Yy eCTeTCKO-KopeorpadCKH cacTaB KOju ce W3BOAU Ha 0J1aroj majuHu
(Gama, 1982), ca ckujamkoM onpeMoM (Ckuje, mtanoBy). OBa AUMCHMIJIMHA 3aXTeBa
3Ha4yajHO TeXHUYKO yMehe TakMuyapa (Cauka 1).
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Cnuka 1. EcTeTcky 06/1MKOBaHa KpeTamwa y 6ajeTy Ha CKHjaMa

Hewmarn, ®pun Payan (Fritz Reuel) je naBHe 1929,y cBojoj Kibu3u ,HoBe MoryhHocTH
y ckujamwy"” (eHr. New possibilities in Skiing),onvcao,anoTOM U IPaKTUYHO IPUKa3ao0 IpBe
ejleMeHTe 6ajieTa Ha ck4jaMa. Kao TakMU4Yap y YMETHUUKOM KJIM3akby, UCKOPUCTHO je
CBOje BELUTHHE U yBeO UX y 6a/leT Ha CKUjaMa, a [10jeJMHU eJIeMEHTH Cy KaCHHUje J0OUIn
MMe ynpaBo no wemy (“Payesn 3aokpet”, “Pojan”). CBe mo 1960-Tux roauna 20. Beka,
6asieT HUje cTekao Behy momnysapHocT U MacoBHOCT. OcHuBamweM “llIkosie ersoTuyHOr
ckujamwa” (eHr. School of Exotic Skiing) [lara Ildajbepa (eHr. Doug Pfeiffer) nouyvme
pa3Boj 6aseTta Ha ckrjama (Kalci¢, 1980). CBoj nmyH pa3Boj, 6aseT Ha CKMjaMa je J0CTUrao
60-Ttux 1 70-Tux roguHa XX BeKa, Y OKBUPY Ipyle CKUjallKUX JUCLMIIJIMHA Ha3BaHUX
“cio60HO ckujame” (eHr. frestyle skiing) nin akpo6aTCKo cKujambe (eHr. acroski). [pyny
OBUX IUCIUILJIMHA Cy YMHUJIE: 6asieT (eHT. ballet), akpo6aTCKU CKOKOBHU U CIYCT MPEKO
rp6a, og 1988, a noToM U CKHU Kpoc, Xaad-najin, caoncrtaja (eHr. slopestyle) v 6ur ep (eHr.
big air).

[IpBO TakMHYeHe Y aKpoOATCKOM CKHjakby, a TUMe U y 6aJieTy Ha CKHhjama je
oapxaHo 1971. y BorepBun Bejany (enr. Waterville Valleyu), tae cy cBU TakKMU4Yapu
MOpaJIM HAaCTYIIHUTH y CBe TPU AUCLUILIMHE (6aseT, akpo6aTCKU CKOKOBH U CITYCT MPEKO
rp6a). Y HapeiHOM IepUOAy, TAKMHUYeHwa y AUCLHHUIIJIMHaAMa aKpoOaTCKOTr CKHjamba Cy
pa3/iBojeHe a TaKMHUYapH Cy Ce YCKO CHelLUjaJu3upastu 3a NojeiuHe JUCLUIIJINHE.

Y EBpomnu, npBO TaMH4yele y aKpoOAaTCKOM CKUjawy je oapxaHo 1973. y
Bayrischzellu, Hemauka. ¥ ce3onu 1974 /75. ocHoBaHO je yapyxemwe “European Free-
style association” (E®CA) koje je ypeausio nmporpaM TakKMU4YeHa W NMpaBuJa 3a JeBET
TakMuuewa EBpomna kyna. [IpBu HacTyn TakMU4apa akpobaTCKOT CKMjarwba Ha CBeTCKOM
MPBEHCTBY Y CKHUjamy je 610 1976.yYepBumwHu (Cervinia) UTanuja. Y pelaTUBHO KPaTKOM
nepuoy 80-THUx roiuHa MojaBUoO ce 6asieT Ha CKMjaMa y NapoOBUMa, NONYT TaKMUYeHha
napoBa y yMETHUYKOM Kju3amwy. CKU 6a/1eT, Kao NpHUKa3HU CIOPT, 6UO je Jleo mporpama
OnvMnucjkux urapa 1988. y Kasrapujy (Calgary, Kanapa) u 1992. y AnbeptBuiy
(Albertville, ®pannycka). Ha Urpama 1994. y Jlunexamepy (Lillehammer, HopBerika)
HUje O6uJI0 GajsleTa Ha NMporpamy vrapa, a jefjlaH o, Moryhux pasJjiora je MoJIMTHUYKH,
jep HopBexxaHH, Kao KoJieBKa HOP/JUjCKOT CKHjartba (CKOKOBH, CKHjallIKO TpYambe),
HUCY *KeJIeJIU HOBY IUCLUILJINHY CKHjama Y KOjoj HUCY MOIVIM Jja OCTBape JI0OMHHALU]jy.
Be3 npoMolnuje Ha BeJIMKUMM TaKMHUYemHMa, 6ajleT Ha CKHUjaMa je MoJIako T'yOro Ha
nonysapHocty U 2000. roguHe MehyHaposHa ckujalika desepanuja je CKHUHy/1a OBaj




CIIOPT Ca JINCTe CIOPTOBA Y OKBUPY OBe opraHu3auuje. O Taza, TAKMUYEHA Y OBOM
CIOPTY 3BaHUYHO HE MOCTOje.

CucteM TakMHUYeHa je ob6yxBaTao, nopej OsuMmnujckux urapa, CBeTcka H
KOHTHHEHTa/IHA NMpBeHCTBa, CBETCKU KyI, HalMOHA/IHA MpBeHCTBa. [IpaBuiuMa je
O6UJI0 pery/JiMcaHo Jja CKUje MOTy 6UTH Kpahe of TesiecHe BUCHMHe HajBulle 10 33 1M,
ojauaHe Ha mpeAmweM fey 36or Beher ontepehewa TokoM okpeTa. Py6HuIy cy 6uau
cnelidUYHO HAOLITPEHHU (3aTyI/beHU) HA 45° 360T JiaKller oTK/AW3aBawa. CKUjalllKu
IITAlOBU Cy OUJIM yKHMHE [0 paMeHa TakMuyapa. [lafuHa je Mopasia ©UMaTh Haruo6 Ao
20°, nykuny 150-200 v miupuny 30-40 meTapa.

Cnucak TeXHUYKHX eJleMeHaTa 6aJsieTa Ha ckujama (Kalci¢, 1980):

— CkoKOBH - ZieJie Ha TpU BpcTe: ycupaBHHU (“daffy”, pa3HolliKa), ca OKPeTOM OKO
BepTUKaJIHe oce (XeJMKONTep, BUjaK) U OKO MoNpeyHe oce (MpeMeTH, CaaTo
Hamnpe/ U Ha3aja).

— 3aokpeTH - BoheHU Hau3MEeHUYHO Ha YHYTPaAllkbeM U CIIOJ/bAlllbeM PYOHUKY
(®namuHro; ykpurteHu @iaMUHIO);

— 3aokpeTH - BoheHH Ha cnoJbalimbeM pyoHuky (Py3ujes, Payesos, PayesoB ca
NpEeCcTynoM 3a0KpeT);

— 3aokpeTH - BOheHHU Ha YHyTpalllkbeM pyoHUKY (TaTpa 3aokpeT);

— OkpeTH - poranyjoM Tesa (CyHoxHHU 3a 360°; jeaHoHOKHH 3a 360°; PeysioB
3a 360°; okpeT Ha ropw0j CKUjU 3a 360°; YKpLUTEHU OKpeT Ha AOH0j CKUjU 3a
360°);

— OkpeTH - ocyoHIeM Ha ckujama (IllkapacTtu 3a 360°; ykpiuTeHu 3a 360°);

— Qurype - usBeseHe Ha MecTy (Daffy cToj; cTOj Ha BpXOBHMMa CKHja);

— durype - U3BeJileHe ca U3HEHAJHUM 0/]pa3oM (CKOK IpeKo BpxOBa CKHja 3a
180°; ckok npeko BpxoBa 3a 360°; yKpIITEHU CKOK IIPEKO BPXOBAa HU3 NaZUHY
3a 360°; yKpUITEHU CKOK IPeKO BpXoBa y3 NaguHy 3a 360° yKpLITEHU CKOK
®paHKo; YKPILITEHU CKOK y MecTy; TopHa10; KOMOUHanuja dpurypa)

baner y mapoBuMa je yk/byunBao U ciaefiehe enemMeHTe: PyesioB 3a0KpeT y napy;

okpeT 3a 360°; okper 3a 360° y nmapy; komOuHanuja purypa y mapy.

CacTaB ce U3BOJIMO y3 My3UKY Y Tpajamby 041 90 ceKyH/ 1. Y CBAaKOM cacTaBy MOpaJio
ce U3BeCTH HajMame 12 6asieTCKUX ejieMeHaTa. Y 6aJleTCKOM cacTaBy Ce OlielkUBaJa:
BUPTYO03HOCT U Kopeorpaduja ox 0,1 no 2,5 6ox0Ba (25% 6040Ba), TEXKUHA eJieMeHaTa
oz 0,1 go 2,5 6o10Ba (25%) ¥ TexHUYKa U3BeJ0a GUTypa U LEJIOKYITHOT MporpaMa of,
0,1 no 5,0 6ogoBa (50%). Makcumasnan 6poj 6ox0Ba je 6uo 10.

BUpTyo3HOCT mpejcTaB/ba HATIPOCEYHO A0OPY KOHTPOJIYy Tesia y IMOKpPeTy:
M3pas JIMYHOCTH, HA4YUH U3Bohemwa, He06MYHO U3Boheme JiKoBa. [lox kopeorpadpujom
ce ollewyje: U3Bohemwe pUrypa rno TakTy My3HKe; IIJIECHE eJIeMEHTe; cacTaB Mporpama.
TexkuHa esieMeHTa MpeAcTaB/ba TEXHUYKY CJO0XKEHOCT eJieMeHaTa, INpeJja3ak H
noBe3uBame ejieMeHaTa. TexHUUKa U3Be6a duUrypa obyxBaTa: TEXHUUKO M3BOhembe,
UcKopullhewe TepeHa, MOY3aHOCT. 3a Maj, AOTHUK TJa pyKaMa WJU JPYyTUM JeJI0M
TeJsia 60ZJ0BU Cy ce 0/10Hja/iu peMa nocebHOj 600BHOj CKa/Ik. YKynaH 6poj 6omn0Ba/
OlLleHa, MeT CyAuja, Aobuja ce U3padyyHaBaweM MPOCeYHe, HAKOH ofj0vjama HajBehe u
HajMame OlLieHe.

HaocHoBy nprKa3a TexXHHKe, TIpaBUJia M HAYUHA Ol|e b Batha MOKE Ce 3aKJ/bYYUTH
Jla 6ajIeT Ha CKWjaMa CaZip>KU OCHOBHE KapaKTePUCTHKe YMETHUYKOT U3pas3a U Jia je ca
IIPaBOM OHO CBPCTaH y KaTeropujy eCTETCKUX CIIOPTOBaA.
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3ak/by4ak

CaBpeMeHO aJIICKO CKUjalbe O0OyxBaTa KJIaCMYHe JUCHUIIMHE Y KojuMa
JOMHUHUPA €r3aKTHO POl ehrBabe YCIEIHOCTH Ha OCHOBY BpeMeHa IIOCTUTHYTOr Ha
cTasH (cs1asoM, Beslecaaa0M, CIyCT) UK Ay>KWHA CKoKa. CIOPTCKe JUCLUIIJIMHE CKUjakba
y KOjUMa Ce, eKCIIepTCKUM OljeHaMa BUlle Cy/uja, Olemwyje eCTeTCKa KOMIIOHEHTa, Cy
aucuuiinHe @pucrtaji ckdjamwa. KputepujymMu onemrBama ce 0JHOCE Ha TEXHUUYKY
CJI0’KEHOCT eJleMeHaTa. Je/JUHU CIIOPT y KOjeM Ce OLiehbHBaJia eCTeTCKa KOMIIOHEHTA je
6uo baset Ha ckujama. EcTeTcko-Kopeorpadcku cacTaB, U3Be/I€H Y3 MY3UKY OLleHbUBA0
ce Ha OCHOBY Kopeorpaduje, yckiaheHOCTU cacTaBa U My3UKe; IIJIECHUX eJleMeHaTa U
TeXHUYKe CJI0KeHOCTU. HaxkasiocT, 6ajieT Ha CKMjaMa je HaKOH KpaTKe MOMYyJIapHOCTH
70-tux u1 80- Tux roguHa 20. Beka ¥ mpyuKa3a Ha 3UMCKUM OJIMMITUjCKMM urpama 1988.
1 1992. HecTao ca nmporpama TakMuyewa. Ha oCHOBY mperJsiefja MCTOPHjCKOT pa3Boja
CKHjalIKHX CIIOPTOBA OYUIJIEJHO je Jla JOMUHUPAjy, Ja CY aKTYeJIHU U Jla Ce pa3BUjajy
CIIOPTOBH, y KOjuMa npeoBsiahyje aTpaKTHBHOCT 3aCHOBaHa Ha CHasH, OpP3UHH,
KOOpAMHALMUjHU, a [Jla eCTeTCKe KOMIIOHEHTe: eCTeTCKU [ 0KWBJbaj, CTUJIM30BAHU
NIOKpPeTH, H3PaXkKajHOCT eMOLMja, CUHXPOHHU3alMja, IJIACTUYHOCT M TaJacacToCT,
O/IHOCHO eCTeTCKU 00JIMKOBaHa KpeTakba, I'ybe Ha aKTYeJTHOCTH U yTalajy ce y CI0KeHe
TeXHUYKe eJleMeHTe KOjy 3aXTeBajy BUCOK HUBO MOTOPHUUYKUX CIIOCOOHOCTH.
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